
 
Leistungsbeurteilung im Fach Ernährung und Haushalt 
 
Beurteilungskriterien 6. Schulstufe: EH, 7. u. 8. Schulstufe: 
Wahlpflichtfach Fit for Life - Gesunde Ernährung  

Die Schülerinnen und Schüler zeigen im Unterricht, der sich aus praktischen und 
theoretischen Inhalten zusammensetzt, eine dem Alter und ihren individuellen 
Möglichkeiten entsprechende Mitarbeit.  
 
Sie beteiligen sich aktiv und konstruktiv am Unterricht, erfüllen ihre 
Arbeitsaufträge - gegebenenfalls auch Ausarbeitungen und Präsentationen, 
gewissenhaft und zeitgerecht. Bei Bedarf werden kurze, mündliche oder 
schriftliche, Wiederholungen durchgeführt. Der Mappe mit den darin enthaltenen 
Rezepten, Mitschriften und Arbeitsblättern wird sorgfältig geführt und ist 
vollständig. 
 
Die Schülerinnen und Schüler finden sich zu Stundenbeginn pünktlich, mit den für 
den EH-Unterricht benötigten Arbeitsmitteln und Unterlagen ausgestattet, 
startklar ein.  
 
Ein sorgsamer und wirtschaftlicher Umgang mit Lebensmitteln, 
Arbeitsmaterialien sowie Inventar ist unerlässlich und wichtig.  
 
Die Schülerinnen und Schüler achten auf eine saubere Arbeitsplatzgestaltung und 
die Einhaltung der Hygiene und Sicherheitsbestimmungen in der Schulküche – der 
Arbeitsplatz (Küche und Speisesaal) werden stets zusammengeräumt und sauber 
hinterlassen.  
 
Teamwork spielt eine wichtige Rolle im EH-Unterricht. In der Küchenpraxis wird 
„Hand-in-Hand“ gearbeitet, Speisen oftmals in Partnerarbeit bzw. in Kleingruppen 
zubereitet, Tische eingedeckt, serviert und gemeinsam für Ordnung und 
Sauberkeit gesorgt, dies fließt ebenfalls in die Beurteilung ein.  
 
 
 


